informazioni

Corso di aggiornamento a numero chiuso riservato a 75 parteci-
panti: biologi, farmacisti, medici, infermieri, dietisti e logopedisti

Quota di partecipazione a 1 giornata formativa:

Euro 180,00 + IVA 20% per biologi, farmacisti, medici
Euro 150,00 + IVA 20% per dietisti, infermieri, logopedisti
Quota di partecipazione a 2 giornate formative:

Euro 300,00 + IVA 20% per biologi, farmacisti, medici
Euro 200,00 + IVA 20% per dietisti, infermieri, logopedisti

Ai soci ADI verra applicato uno sconto pari al 15%
La quota comprende Materiale Didattico, Test di valutazione del grado di
apprendimento e Attestato di partecipazione.

come raggiungere la sede

Autostrada Genova-Livorno (A12)
uscita casello autostradale Genova
Nervi, proseguire in Corso Europa
dir. centro citta

Autolinee urbane: 17, 18, 18/, 43
La sede del corso si trova in Largo

R. Benzi all’interno dell’Ospedale
San Martino

modalita di i1scrizione

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA - PROVIDER ECM

[MHallery

GGallery S.r.l.
Piazza Manin, 2b r - 16122 Genova
Tel.: 010/888871 Fax: 010/8598499
E-mail: info@ecm.ggallery.it - www.ggallery.it

Per iscriversi inviare un fax, una e-mail, o telefonare (orario: 09.00
- 15.00) entro e non oltre il 28/05/2010.

Alla conferma dell’avvenuta iscrizione dovra essere versata la
quota di partecipazione tramite bonifico bancario intestato a GGal-
lery s.r.l. presso Banca Carige - Agenzia 14

Codice IBAN IT54Y0617501414000001310980 specificando nella
causale: XFILES IN NUTRIZIONE

Entro e non oltre il 01/06/2010 dovra essere obbligatoriamente in-
viata fotocopia dell’avvenuto versamento tramite fax al numero
010/8598499, pena la decadenza dell’iscrizione stessa.
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Direttore: S.G. Sukkar

Responsabile U.O. Dietetica e Nutrizione Clinica San Martino di Genova

Codirettori:

G.Adami - Presidente Corso di Laurea in Scienze Dietistiche
F.Perdelli - Direttore Centro per la Tecnologia e Sicurezza Alimentare
Universita di Genova

II Corso di aggiornamento
X-FILES IN NUTRIZIONE

Brainstorming fra scienza di base e clinica

Genova,
3-4 Giugno 2010

Sede del corso: Castello Simon Boccanegra

Area Ospedaliera San Martino di Genova
Largo R. Benzi 10 - Genova



presentazione

Perché questo tema?

Perché I’alimentazione presenta numerosi aspetti non chiariti e con-
traddittori che possono provocare messaggi fuorvianti che vanno af-
frontati alla luce di un dibattito fra scienza di base e clinica.

Quali le tematiche che saranno discusse:

Redoxomica, nutrigenomica, epigenetica, flogosi, cancro e stress os-
sidativo, stress ossidativo e antiossidanti, terapia complementare in
oncologia, sicurezza alimentare: allergie, acqua, filiera alimentare,
contaminanti; vegetarianismo:benefici e rischi, pre e probiotici, ce-
liachia, intolleranze alimentari, certificazione nella ristorazione col-
lettiva, controllo dell’appetito, dislipidemia e integratori alimentari,
epatite NASH, farmaci per 1’obesita,

rialimentazione post- disfagia, insulina in nutrizione artificiale, fonti
lipidiche, farmaci antidepressivi e obesita: causa e terapia,
farmacoterapia nei DCA, management endocrinologico nei DCA.

relatori - moderatori

ABATE F. - Genova
ADAMI G. - Genova
ARATA A. - Genova
BARICHELLA M. - Milano
BELLOMO M. - Genova
BERTOLI E. - Ancona
BOGDANOVIC A. - Genova
BORRINI C. - Genova
BRESSANI A. - Genova
CAPRINO G. - Casale Monferrato
CARTA G.M. - Genova
CASTORINAF. - Genova
CORDERAR. - Genova
CRIPPA A. - Milano
CRISTINA M.L. - Genova
D'ACQUI R.M. - Genova
D'ANDREAF. - Novara
DEL BONO V. - Genova
FASAN 1. - Verona

FATATI G. - Terni

FERRO A.M. - Savona
FIORE P. - Genova
GALIMBERTI D. - Milano
GALLOF. - Sestri Levante
GAMBARIR. - Ferrara
GENNARO M. - Sanremo
GIUSTI M. - Genova
GRADASCHI R. - Genova
GRONDONA A. - Genova
IORIO E.L. - Caserta
ISOARDIE. - Bra

LIUZZI M. - Teramo
MAINARDI P. - Genova
MANSI C. - Genova
MANTOVANI G. - Cagliari
MARCENARO M. - Genova

MARIN M.G. - Brescia
MARINARI G.M. - Genova
MARUGO A. - Genova
MASSA P. - Genova
MATTEUZZI D. - Bologna
MINALE P. - Genova
MINUTO F. - Genova
MURATORIF. - Milano
MUSSAP M. - Genova
NANETTI E. - Genova
ORTEGA P. - Dijon, France
PALLINI P. - Venezia
PAOLINI B. - Siena

PARODI M.C. - Genova
PASINI E. - Brescia
PERDELLIF. - Genova
PISCIOTTA L. - Genova
POGGI C. - Genova
RONDANELLI M. - Pavia
ROSSI E. - Genova

ROVER N. - Genova
ROVERA G. - Torino
SACCOMANNO S. - Genova
SALANI C. - Genova
SAVARINO V. - Genova
SCHNEIDER 8. - Nice, France
SERINO M. - Toulouse, France
SICILIANO G. - Pisa
SOLARI P. - Sestri Levante
SUKKAR S.G. - Genova
TESTINO G. - Genova
TRAVALCA CUPILLO B. - Genova
VANOTTI A. - Como
VENESELLI E. - Genova
VIGNOLO M. - Genova

programma - GIOVEDI 3 GIUGNO 2010

8,00-8,30
8,30-8,45

8,45-9,05
9,05-9,25

9,25-9.45

9,45-10,05
10,05-10,25
10,25-10,45

10,45-11,05
11,05-11,15
11,15-11,30

11,30-12,00
12,00-12,20

12,20-12,40
12,40-13,00
13,00-13,30
13,30-14,30

SALA A
14,30-15,00
15,00-15,20

15,20-15,40
15,40-16,00
16,00-16,20
16,20-16,35
16,35-16,50
16,50-17,10

SALA B
14,40-15,00
15,00-15,20

15,20-15,40
15,40-16,00
16,00-16,20

16,20-16,40
16,40-17,00

17,00-18,30
Modulo 1
Modulo 2
Modulo 3

Iscrizione partecipanti
Presentazione del corso

X-FILE 001: DALLA BASIC SCIENCE ALLA CLINICAL SCIENCE
M.Mussap, S.G.Sukkar

Le nuove “omiche”: la redoxomica - L./orio

Nutrigenomica ed epigenetica: dalla parte del laboratorista -
MG.Marin

Nutrigenomica ed epigenetica: dalla parte del clinico -
D.Galimberti

Flogosi, cancro e stress ossidativo - E. Rossi

Malnutrizione e mitocondrio - E. Pasini

Modulazione dello stress ossidativo nelle patologie degenerative
- G.Siciliano

Resveratrolo: antiossidante o modulatore fisiologico? - R.Gambari
Discussione

Coffee-break

X FILE 002: SUBSTRATI NUTRIZIONALI - E. Bertoli, F.Minuto
Keynote lecture: Which lipid in artificial nutrition ?-

S. Schneider

Nuovi substrati AA nel pz malnutrito nefropatico -

F.Gallo, PSolari

Nuovi substrati nutrizionali in oncologia - G.Mantovani
Substrati nella SLA - 4. Vanotti

Discussione

Lunch

X-FILE 003: ASPETTI NUTRIZIONALI IN
GASTROENTEROLOGIA - V.Savarino, M.C.Parodi

Lettura magistrale: La flora batterica intestinale: patogeni,
saprofiti, simbiotici - D. Marteuzzi

Contaminazione batterica del tenue e Intestino irritabile
C.Mansi

Pre e probiotici nella patologia GI organica - M.C.Parodi
Pre e probiotici nella patologia GI funzionale - S.Saccomanno
NA e MICI - PPallini

Celiachia: i percorsi diagnostici - PMassa

Celiachia: vivere senza glutine - N.Rover

Prebiotici nella gestione dell’idratazione del paziente disfagico
A.Crippa

Discussione

X-FILE 004: EDUCAZIONE E SICUREZZA ALIMENTARE -
B.Paolini, F.Perdelli

Allergie alimentari emergenti nell’infanzia: diagnostica e terapia
P.Minale

Educazione alimentare infantile: la sfida del prossimo decennio
P. Fiore

Sicurezza alimentare:il ruolo dei NAS - Cap. G. M. Carta

Acqua alimentare: Sicurezza e qualita - M.L.Cristina

11 rischio annidato nella filiera alimentare: i contaminanti

R.M. D’Acqui

Vegetarianismo: benefici e rischi - F. Castorina — 1. Fasan
Certificazione della ristorazione collettiva: il progetto Star bene
in Monferrato - G.Caprino

Lavori a piccoli gruppi

Esercitazione su breath test - F.Abate

Campi elettromagnetici ciclotronici - Ing. Poggi

Applicazioni pratiche della modulazione con integratori
nutrizionali nell’ambito della cucina dietetica e a domicilio del
paziente - M.Liuzzi medico & E.Isoardi chéf pasticciere

programma - VENERDI 4 GIUGNO 2010

08,00-08,30

8,30-8,50

8,50-9,10
9,10-9,30

9,30-9,50
9,50-10,10

10,10-10,40

10,40-11,00

11,00-11,20
11,20-11,40

12,00-12,20
12,20-12,40

12,40-13,00
13,00-13,30
13,30-14,30

SALA A

14,30-14,50

14,50-15,10

15,10-15,30
15,30-17,50

SALA B

14,30-14,50
14,50-15,10
15,10-15,30

15,30-15,50
15,50-16,10
16,10-17,30
17,30-17,50
Modulo 1

Modulo 2

Registrazione dei partecipanti

X FILE 005: NA  R.Cordera, C.Salani

Disfagia: dalla nutrizione naturale alla NA e viceversa
B.Travalca Cupillo

La gestione dell'infezione in NAD - V.Del Bono
Raccomandazioni ADI-AMD sul trattamento insulinico in
nutrizione artificiale - G Fatati

I modelli di gestione della NAD - F.D'Andrea

10 anni del modello centralizzato della gestione NED
S.Martino-ASL3 a Genova - A.Bogdanovic

Keynote lecture: Imnmunonutrition, back to the future
P. Ortega

Coffee break

X FILE 006: OBESITA - G.Adami, A.Bressani

Microbiota and obesity, Myth or reality? - M.Serino

Obesita la sfida farmacologica: fra farmaci in fase I I Il e
realta oggettiva - F\Muratori

I1 controllo dell'appetito mediante modulatori fisiologici: Le
proteine di siero di latte - S.Sukkar

11 controllo dell'appetito mediante modulatori fisiologici: il
NOPE - M.Rondanelli

Obesita: nuove sfide chirurgiche - G Marinari

Discussione

Lunch

X FILE 007: OBESITA , DCA E FARMACI PSICHIATRICI:
COME DISTRICARSI - M. Gennaro, M.Marcenaro

Terapie dialogiche e psicofarmacologiche nell'esperienza
istituzionale del Centro dei Disturbi dell'Adolescenza e
dell'Alimentazione d Natura Psichica (CDAA) Ospedale Pietra
Ligure S.Corona - A.M.Ferro

Farmaci antidepressivi e obesita:causa e terapia
M.Marcenaro

Management endocrinologico nei DCA - M.Giusti

Quando iniziare il trattamento farmacologico nei DCA
adolescenziali

Tavola rotonda

Moderatori: G.Rovera - M.Vignolo

intervengono: A.4rata, M.Bellomo, E.Veneselli, A.Grondona

X FILE 007 BIS:MEDICAL HYPOTHESIS

Epatosteatosi: NASH - G Testino

Statine or not statine? - L.Pisciotta

11 follow-up clinico del pz ipercolesterolemico: il ruolo
dell’ecodoppler - C.Borrini

Tiroide e sindrome metabolica - 4.Marugo

Il supporto nutrizionale nel m. di Parkinson - M.Barichella
Interazione nutrienti-intestino in neurologia - PMainardi
Aggiornamento pratico: lavoro a piccoli gruppi

Assessment dello SN nel paziente ospedalizzato (SGA, MNA,
MUST, NRS, Calorimetria, BIA, dinamometria) - £ Nanetti
Valutazione dei composti di glicazione avanzati (AGE) e
valutazione del tessuto adiposo sottocutaneo e viscerale -
R.Gradaschi




