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Cari Colleghi ed Amici,

lo Spring Event 2012 della Societa Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo
(SINPE) ¢é dedicato al paziente anziano.

Questo evento, contrariamente a quanto € avvenuto in altri momenti della nostra
Societa, si colloca allinterno di un percorso particolare che si esprime in due principali
capisaldi:

— la necessita di collaborare con altre Societa Scientifiche, per ripensare e riscrivere
i concetti legati alla Nutrizione Artificiale;

— il bisogno di accompagnare la cultura tipica dei Congressi, a metodi di lavoro e
comportamenti, indiscutibili sul piano scientifico ma basati su cio che effettivamente é
possibile realizzare nel quotidiano.

Ecco perché, discutendo del paziente anziano e delle ovvie implicazioni legate al
suo stato nutrizionale, si é ritenuto opportuno daffrontare il problema in senso piu
allargato, coinvolgendo le Societa Scientifiche che hanno come mission lo studio ed il
trattamento di situazioni cliniche che spesso si sovrappongono ai nostri campi di
interesse.

D’altra parte, da Convegni Monotematici com’é lo Spring Event SINPE 2012, ci si
aspetta di ricevere indicazioni precise e pratiche, utili all’agire quotidiano.

Nella fase pre-Congressuale, ampio spazio é stato anche dato alla gestione
dietistico- ed infermieristico-nutrizionale dell’anziano, con un occhio di riguardo a
quello istituzionalizzato, dove un buon dietetico ed una gestione appropriata degli
aspetti nutrizionali possono ridurre il rischio di malnutrizione.

Le letture congressuali saranno quasi totalmente dedicate a tematiche d’avanguardia,
dove andlisi genetica e nutrogenomica ci faranno ['occhiolino.

Gli aspetti neurologici, riabilitativi, dismetabolici e oncologici saranno invece punti di
forza del congresso. Per ognuna di queste sessioni vi sard una componente teorica ed
una pratica, proprio nel rispetto di quellequilibrio culturale e pratico che sara comune
denominatore di tutto il Convegno. | “satelliti”’ aziendali affronteranno temi significativi,
con quel mix di oggettivita e di cultura che sempre é presente nel genoma delle grandi
Aziende. Infine, una tavola rotonda, che dffrontera gli aspetti “etici” e sociali collegati
alle tematiche del mondo dell’anziano, concludera il Convegno.

Sara quindi un Congresso “denso” di temi e di idee! Con questi presupposti, ci si
aspetta vorrete “lavorare molto” ma anche divertire e visitare la nostra bellissima citta.

Dr. Agostino Paccagnella
e



Giovedi 22 Marzo 2012

Cdffe di benvenuto

Sala Plenaria

10.30

LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: A. Giannoni (Carrara), M. Muscaritoli (Roma)

La valutazione multidimensionale dell’anziano
M. Calabro (Treviso)

11.00

ALIMENTARSI E NUTRIRSI IN RSA
Moderatori: C. Baruffi (Treviso), M. Pezza (Napoli)

Malnutrizione nella Casa di Riposo/RSA:
dati epidemiologici del “Nutritionday”’
A. Laviano (Roma)

Valutazione dello stato nutrizionale in Casa di Riposo/RSA:
metodi a confronto e consigli per la pratica quotidiana
M. Rondanelli (Pavia)

Il dietetico in Casa di Riposo/RSA come metodo per
prevenire il rischio di malnutrizione
C. Pedrolli (Trento)

Speranza di vita e trattamento nutrizionale negli
anziani in stato vegetativo permanente
P. Pallini (Venezia)
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Giovedi 22 Marzo 2012

SESSIONE DIETISTI

Sala Verdi

14.00/16.00 VALUTAZIONE DEGLI EQUILIBRI CALORICO-NUTRIZIONALI
Moderatori: L. Caregaro-Negrin (Padova), S. Vaccaro (Reggio Emilia)

Valutazione dell’intake calorico-proteico
M.L Marcon (Treviso)

Valutazione antropometrica dell’anziano allettato
N. Giorgini (Ancona)

Bioimpedenzometria nell’anziano:
quando e perché utilizzarla
A. Piccoli (Padova)

Calorimetria indiretta: a cosa serve
e come usarla nella pratica quotidiana
R. Giudici (Legnano - Ml)



Giovedi 22 Marzo 2012

SESSIONE INFERMIERI

Sala Bellini

14.00/16.00 L’INFERMIERE NEL PAZIENTE A DOMICILIO

Moderatori: D. Crispoldi (Terni), S. Pasto (Campobasso)

L’organizzazione dei Distretti Sanitari in Italia:
i rapporti tra i professionisti

dell’assistenza primaria

G. Gentili (Senigallia)

L’autonomia dell’infermiere all’interno
dei percorsi aziendali
S. Migotto (Treviso)

| bundles infermieristici nella gestione
della Nutrizione Enterale Domiciliare
L. Roncada (Belluno)

La gestione infermieristica delle lesioni
da pressione

L. Zorzi (Padova)

Coffee Break
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Giovedi 22 Marzo 2012

SIMPOSI SATELLITE

16.30/17.30
18.00 CERIMONIA DI APERTURA

INTRODUZIONE
D. Radrizzani (Legnano - Ml)
A. Paccagnella (Treviso)

SALUTO DELLE AUTORITA

LETTURA INAUGURALE
NUTRITION FOR BETTER AGING
Y. Boirie (Clermont-Ferrand - France)

19.30 Cocktail di Benvenuto



Venerdi 23 Marzo 2012

8.30

LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: S. Ricci (Roma), G. Ronzani (Vicenza)

Sarcopenia: implicazioni metaboliche e nutrizionali
G. Biolo (Trieste)

9.00

11.30

PATOLOGIE NEUROLOGICHE NELL’ANZIANO
Moderatori: R. Caccialanza (Pavia), B. Giometto (Treviso)

Neuronutrizione nell’Alzheimer: esiste un razionale?
A. Coin (Padova)

Aspetti nutrizionali nel Morbo di Parkinson
E. Cereda (Pavia)

Indicazioni e controindicazioni alla PEG
P. Orlandoni (Ancona)

NA nell’anziano con demenza:
quando iniziare e quando fermarsi
G. Sandri (Roma)

Coffee Break

ANZIANO IN TRATTAMENTO RIABILITATIVO
Moderatori: P. Boldrini (Treviso), . W. Guglielmi (Trani)

Interazione tra nutrizione ed esercizio fisico
L. Luzi (Milano)

Gestione del paziente disfagico anziano
C.Venturini (Ancona)
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Venerdi 23 Marzo 2012

SIMPOSI SATELLITE

12.30/13.30

Sala Plenaria Sala Verdi Sala Bellini

Colazione di lavoro

14.30 LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: F. Lattanzio (Ancona), G. Toigo (Trieste)

Aspetti psicologici dell’invecchiamento
I. Testoni (Padova)

15.00 CONTROLLO METABOLICO NELL’ANZIANO
Moderatori: R. Tetamo (Palermo), M. Zanello (Bologna)

ERAS: Enanced Recovery after Surgery nell’anziano
M. Braga (Milano)

L’idratazione nell’anziano in fase acuta
e cronica di malattia
D. Radrizzani (Legnano - Ml)

Nutrizione artificiale nell’anziano ventilato
a domicilio
S. Murru (Cagliari)



% oring Event 2012

Venerdi 23 Marzo 2012

17.00

LETTURA MAGISTRALE

Moderatori: A. Cester (Mirano - VE), E. Finocchiaro (Torino)

Meccanismi molecolari dell’invecchiamento
R. Barazzoni (Trieste)

17.30

18.30

STILI DI VITA_ED ANZIANO

Moderatori: M. Sambataro (Treviso), M. Zanetti (Trieste)

Dieta mediterranea e longevita
M. Maggio (Parma)

L’idea dell’ “invecchiamento attivo’’
P. Sarto (Treviso)

ASSEMBLEA DEI SOCI
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Sabato 24 Marzo 2012

8.30 MALNUTRIZIONE NELL’ANZIANO ONCOLOGICO
Moderatori: P. Cotogni (Torino), G. Rosti (Treviso)

L’anziano con tumore: chi e come trattare?
R. Buzzoni(Milano)

Terapia palliativa nell’anziano oncologico
G. Benati (Forli)

Rischio di malnutrizione nella gestione
delle terapie oncologiche
C. Gavazzi (Milano)

SIMPOSI SATELLITE

10.00-11.00

Sala Plenaria Sala Verdi Sala Bellini

Coffee Break




Sabato 24 Marzo 2012

11.30

13.30

TAVOLA ROTONDA

“Lungo la via del tramonto: etica, sociologia
e medicina alla fine della vita”

Moderatori: F. Bruno (Treviso), S. Cipolla (Pavia)

Societa ed anziano non autosufficiente
V. Filippi (Venezia)

Etica ed assistenza nell’anziano pluripatologico
C. Barbisan (Padova)

Il ruolo del MMG
G.B. Gottardi (Bassano - VI)

Il significato degli “Hospice”
M. Maltoni (Forli)

| “costi’ dell’anziano a domicilio
M. Andretta (Verona)

Nutrizione e idratazione nel fine vita
D. Radrizzani (Legnano - M)

Conclusione del Congresso
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Relatori e Moderatori

Margherita Andretta (Verona)
Rocco Barazzoni (Trieste)
Camillo Barbisan (Padova)
Carla Baruffi (Treviso)

Giuseppe Benati (Forli)

Gianni Biolo (Trieste)

Yves Boirie (France)

Paolo Boldrini (Treviso)

Marco Braga (Milano)

F. Bruno (Treviso)

Roberto Buzzoni (Milano)
Riccardo Caccialanza (Pavia)
Massimo Calabro (Treviso)
Lorenza Caregaro-Negrin (Padova)
Emanuele Cereda (Pavia)
Alberto Cester (Mirano - VE)
Serena Cipolla (Pavia)
Alessandra Coin (Padova)

Paolo Cotogni (Torino)

Daniela Crispoldi (Terni)

V. Filippi (Venezia)

Etta Finoccharo (Torino)

Cecilia Gavazzi (Milano)
Gilberto Gentili (Senigallia - AN)
Antonello Giannoni (Carrara)
Bruno Giometto (Treviso)
Natascia Giorgini (Ancona)
Riccardo Giudici (Legnano)

Gio Batta Gottardi (Bassano - VI)
Francesco W. Guglielmi (Trani - BT)
Fabrizia Lattanzio (Ancona)
Alessandro Laviano (Roma)

Livio Luzi (Milano)

Marcello Maggio (Parma)
Marco Maltoni (Forli)

Maria Lisa Marcon (Treviso)
Sandra Migotto (Treviso)
Salvatore Murru (Cagliari)
Maurizio Muscaritoli (Roma)
Paolo Orlandoni (Ancona)
Agostino Paccagnella (Treviso)
Paolo Pallini (Venezia)

Sergio Pasto (Campobasso)
Carlo Pedrolli (Trento)
Massimo Pezza (Napoli)
Antonio Piccoli (Padova)
Danilo Radrizzani (Legnano)
Salvatore Ricci (Roma)
Luciana Roncada (Belluno)
Mariangela Rondanelli (Pavia)
Giovanni Ronzani (Vicenza)
Giovanni Rosti (Treviso)
Maria Sambataro (Treviso)
Giancarlo Sandri (Roma)
Patrizio Sarto (Treviso)

Ines Testoni (Padova)
Romano Tetamo (Palermo)
Gabriele Toigo (Trieste)
Salvatore Vaccaro (Reggio Emilia)
Claudia Venturini (Ancona)
Marco Zanello (Bologna)
Michela Zanetti (Trieste)
Loris Zorzi (Padova)



Informazione Generale

Sede Congressuale

Park Hotel Villa Fiorita

Via Giovanni XXIII, |

31050 Monastier di Treviso
Tel. 0422.898008

Quote Iscrizione (IVA 21% esclusa)

SOBIIINEEF ..t ... K. SRR i .. KRR € 300,00
Soci Societa federate FESIN .........cooooieeeeiiieeeeeeeeeeenne € 320,00
o R SToro N e SR . 72 & o e e S I | = . € 350,00
[ W T T i, L0 o S =sm . € 200,00
Studenti/Specializzandi..........c.ccoceereinenneneeneeceecscnneeeeeeane € 50,00
Dt ARIBD STTO Rl vvs.ecsseeisoos foons TSI ... $ovcssn sy ooiessolhedo IS € 50,00

* (In regola con il pagamento della quota associativa per I'anno 201 1).

La quota di iscrizione include

La partecipazione a tutte le Sessioni Scientifiche, il Kit Congressuale, lla
partecipazione al Cocktail di benvenuto, i Coffee break e la Colazione di

lavoro, l'attestato di partecipazione, I'attestato ECM (se conseguito).

Programma Sociale

| Congressisti sono invitati al Cocktail di benvenuto che si terra giovedi

22 marzo alle ore 19.30 nella Sede Congressuale.

Cena Sociale

La Cena Sociale € in programma venerdi 23 marzo alle ore 20.30 presso

il Park Hotel Villa Fiorita. Il costo della Cena ¢ di € 70,00 + IVA p.p.
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Informazioni Scientifiche

Simposi Satellite
Si svolgeranno nelle giornate di giovedi 22 marzo dalle ore 16.30 alle ore

17.30, venerdi 23 marzo dalle ore 12.30 alle ore 13.30 e sabato 24 marzo
dalle ore 10.00 alle ore 11.00.

Sessioni Educazionali Extracongressuali

Giovedi 22 marzo, dalle ore 14.00 alle ore 16.00, sono previste Sessioni
per Infermieri e Dietisti. Ad entrambe le Sessioni sono stati assegnati nr 2
crediti formativi.

ECM

Il Congresso partecipa al Programma ECM - Formazione Continua in
Medicina del Ministero della Salute. Sono stati assegnati nr 9,5 crediti
formativi alle seguenti categorie: Medici, Farmacisti, Dietisti, Infermieri.

Sessioni Interattive

Durante le sessioni scientifiche, i partecipanti potranno interagire con i
Relatori utilizzando un sistema elettronico che sara utilizzato per due scopi:
I) all’inizio di ogni Sessione verranno poste in Sala 4/5 domande (una
per ogni Relatore) sui diversi argomenti trattati, per saggiare il grado di
conoscenza dell’auditorio o le opinioni prevalenti su aspetti di etica;

2) le stesse domande saranno anche riproposte alla fine della Sessione
unitamente al grado di soddisfazione; le eventuali diversita statistiche
permetteranno di valutare quanto compreso ed il grado di attenzione
dell’auditorio per tutta la durata della Sessione.
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Modalita di pagamento
Le quote, intestate a OMNIA Meeting & Congressi S.r.l., Roma, potranno
essere inviate:
a) con assegno circolare o di C/C a
OMNIA Meeting & Congressi S.r.l. - via Torino, 29 - 00184 Roma.
b) Bonifico bancario su Banca di Sassari, Agenzia di Roma
Via XX Settembre 98/E - IBAN: IT91 X056 7603 2000 0000 3001 327
Intestato a: OMNIA Meeting & Congressi Srl
c) Tramite Carta di Credito *:
Mastercard - Visa - Diners - American Express

* ai pagamenti con carta di credito verra applicata una commissione di € 10,00 + IVA

Fatturazione

Per una corretta fatturazione € indispensabile:

a) se la fattura va intestata al partecipante, indicare sulla scheda il proprio
Codice Fiscale ed il proprio indirizzo.

b) se la fattura va intestata ad un Ente, indicare tutti i dati fiscali dell’Ente stesso.

Partecipazione

Liscrizione e obbligatoria per accedere alle sale del Congresso.

Un badge sara distribuito all’atto della registrazione presso la Segreteria
del Congresso. Il badge € un documento non cedibile e dovra essere
esibito al personale di controllo, qualora venga richiesto. E I'unico
documento valido per ritirare il certificato di partecipazione.

Richieste di esenzione IVA (art. 10 comma 20 D.P.R. 637/72)

Gli Enti Pubblici che desiderino richiedere I'esenzione IVA sul pagamento
della quota d’iscrizione di dipendenti sono tenuti a farne richiesta barrando
e apponendo il proprio timbro nell’apposito spazio posto sulla scheda di
iscrizione.
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Non sono fiscalmente riconosciute richieste senza timbro. Non & possi-
bile richiedere il rimborso dellIVA e I'emissione della relativa nota di
accredito a pagamento gia avvenuto. Per motivi amministrativi non saranno
convalidate le registrazioni accompagnate da quote errate o prive della
dichiarazione richiesta.

Cancellazioni, cambi nome e rimborsi

Lannullamento dell’iscrizione verra accettato solo a fronte di una richiesta
scritta indirizzata alla Segreteria Organizzativa.

E previsto un rimborso del 70% della quota di iscrizione per le cancellazioni
comunicate entro il 16 gennaio 2012; dopo tale data non sara esigibile
alcun rimborso.

| cambi-nome saranno a titolo gratuito se effettuati entro il 12 marzo 2012.
Ogni eventuale cambiamento di intestatario di iscrizione al Congresso,
comunicato dopo tale data o in sede congressuale, sara soggetto ad un
costo aggiuntivo di € 25,00 + [VA.

Per iscrizioni riguardanti Gruppi di |5 persone o piu, si potra usufruire
della quota della prima deadline.

Esposizione Tecnico Scientifica
Per tutta la durata del Congresso sara allestita una esposizione tecnico
scientifica a cura delle aziende del settore.

Orari di Segreteria

Mercoledi 21 marzo dalle ore 15.00 (solo per delegazioni)
Giovedi 22 marzo ore 9.00-19.30

Venerdi 23 marzo ore 8.00-19.00

Sabato 24 marzo ore 8.00-13.30
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