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SEDE
Caesar’s Hotel (Via Darwin 2/4 - Cagliari; Tel. 070/34.07.50)

QUOTA DI ISCRIZIONE
Medici, Farmacisti, Biologi 	 e 120,00  (IVA inclusa)
Infermieri, Dietisti 		  e   50,00 (IVA inclusa) 
La quota d’iscrizione comprende la partecipazione ai lavori 
scientifici, la cartella congressuale, l‘attestato di partecipazione 
e l’attestato ECM. 

MODALITÀ Dl PARTECIPAZIONE
L’evento è a numero chiuso, verranno accettate le prime 200 
richieste pervenute alla Segreteria Organizzativa. 

ACCREDITAMENTO ECM
La partecipazione all’evento dà diritto a medici,  farmacisti, 
biologi, infermieri e dietisti, ad acquisire crediti formativi 
attraverso la formula della “Formulazione Continua” del 
Ministero della Sanità (ari. 16 bis comma 2, e art. 16 ter 
comma 1, DL 229/1999).

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA
Coloro che necessitano di prenotazione alberghiera possono 
contattare la Segreteria Organizzativa, che ha provveduto a 
riservare alcune camere in Hotel 4 e 3 stelle a Cagliari, in 
occasione dell’evento. 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Promo Leader Service Congressi srl
Via della Mattonaia, 17 - 50121 Firenze
Tel. 055 2462233 - Fax 055  2462270 
Email: simona.iacobellis@promoleader.com

Informazioni generali

con il supporto incondizionato di:

SINPE
Spring 
Event 
2008 
Cagliari, 15-16 maggio
Caesar's Hotel

Le problematiche 
nutrizionali

nell'invecchiamento

Comitato Organizzatore: 
Paolo Orlandoni,  Ancona
Salvatore Murru, Cagliari
Comitato Scientifico SINPE:
Maurizio Muscaritoli - Presidente
Roberto Biffi - Vice-presidente
Paolo Orlandoni - Segretario
Etta Finocchiaro - Tesoriere
Gianni Biolo - Consigliere
Pietro Carideo - Consigliere
Daniela Crispoldi - Consigliere
Sabrina De Leo - Consigliere
Antonello Giannoni - Consigliere
Alfonso Giombolini - Revisore
Sergio Pastò - Consigliere
Loris Pironi - Revisore
Mauro Pittiruti - Consigliere
Danilo Radrizzani - Consigliere
Giancarlo Sandri - Consigliere
Romano Tetamo - Consigliere

in collaborazione con

in collaborazione con
Aservice Comunicazione e Immagine
Via Machiavelli 136 - 09131 Cagliari
Tel. Fax 07042939
Email: aservice.segreteria@virgilio.it
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Dati per la fatturazione

Ragione Sociale ____________________________________________________________________________________________________________________________

Indirizzo Fiscale ____________________________________________________________________________________________________________________________
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Codice Fiscale (obbligatoria ai sensi del Decreto legge Bersani 248/06)
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SINPE
Spring Event 
2008
Cagliari, 15-16 maggio

Giovedì, 15 Maggio
8.30-9.00	 Registrazione partecipanti

9.00-9.30	 Introduzione
	 Maurizio Muscaritoli, Presidente SINPE
	 Paolo Orlandoni, Segretario SINPE
	 Saluto Autorità
	 Nerina Dirindin, Assessore Sanità Regione Sardegna
	 Antonio Aprile, Direttore Generale INRCA-IRCCS
	 Maurizio Sebastiani, Direttore Sanitario INRCA-IRCCS 
	 Gino Gumirato, Direttore Generale ASL nr. 8, Cagliari

Tavola Rotonda
9.30-10.30	 La nutrizione artificiale tra ospedale e territorio nell’anziano 

	 Moderatori:  Raimondo Ibba, Presidente Ordine dei Medici di Cagliari
		  Fabrizia Lattanzio, Direttore Scientifico INRCA-IRCCS
		  Roberto Biffi, Vice Presidente SINPE
9.30-9.45	 Aspetti bioetici della NAD nell’anziano disabile
	 Maurizio Muscaritoli, Presidente SINPE 
9.45-10.00	 La Nutrizione Artificiale Domiciliare nell’anziano
	 Paolo Orlandoni, Segretario SINPE
10.00-10.15	 Dati preliminari registro DOMUS
	 Loris Pironi, Responsabile SINPE del Registro NAD 
10.15-10.30	 Lo stato nutrizionale nella VMD dell’anziano fragile
	 Roberto Bernabei, Presidente SIGG
10.30-10.45	 Coffee break

Corso di Aggiornamento
10.45-12.00 	 Aspetti organizzativi e clinici della Nutrizione Artificiale 
	 nell’anziano in Sardegna (i parte)

	 Moderatori: Nerina Dirindin, Cagliari
		  Maurizio Muscaritoli, Roma
		  Antonello Giannoni, Carrara, MS

10.45-11.00	 La NA nel territorio di Nuoro
	 Antonio Serra, Nuoro 
11.00-11.15	 L’assistenza nutrizionale nell’anziano in RSA
	 Rosa Maria Mereu, Cagliari
11.15-11.30	 L’assistenza nutrizionale nell’anziano in ADI
	 Alessandro Pisano, Cagliari
11.30-11.45	 Percorsi di dimissione protetta e cure domiciliari
	 Paolo Castaldi, Cagliari
11.45-12.00	 Discussione

12.15-13.30	 Aspetti organizzativi e clinici della Nutrizione Artificiale 
	 nell’anziano in Sardegna (ii parte)

	 Moderatori: Giancarlo Sandri, Roma
		      Gabriella Pintus, Cagliari
		      Alonso Giumbolini, Terni
12.15-12.30	 Nutrizione artificiale e Piano Sanitario Regionale
	 Pino Frau, Cagliari
12.30-12.45	 Nutrizione artificiale e ASL
	 Bruno Palmas, Oristano
12.45-13.00	 Le miscele nutrizionali per la NA nell’anziano
	 Maria Dolores Demuro, Cagliari
13.00-13.15	 Prospettive future  della NAD in Sardegna
	 Salvatore Murru, Cagliari
13.15-13.30	 Discussione
13.30-15.00	 Lunch

15.00-17.00	 Problematiche metaboliche e chirurgiche nell’anziano (i parte)

	 Moderatori: Filippo Rossi Fanelli, Roma
		  Anna Maria Carcassi, Cagliari
		  Tanislao Lostia, Cagliari

15.00-15.15	 Malnutrizione, cachessia, sarcopenia 
	 Maurizio Muscaritoli, Roma
15.15-15.30	 Metabolismo proteico nell’anziano
	 Gianni Biolo, Trieste
15.45-16.00	 Malnutrizione proteica e  danno da introduzione aumentata 
	 di azoto ... esiste una soluzione ?
	 Francesco Saverio Dioguardi, Milano
16.00-16.15	 Il controllo glicemico nell’anziano 
	 Agostino Paccagnella, Treviso
16.15-16.30	 La nutrizione nell’anziano: evidenze scientifiche 
	 Fabrizia Lattanzio, Roma
16.30-16.45	 Discussione
16.45-17.00 	 Coffee break

17.00-18.15	 Problematiche metaboliche e chirurgiche nell’anziano (II parte)

	 Moderatori:  Francesco William Guglielmi, Bari
		  Danilo Radrizzani, Legnano MI
		  Roberto Moroni, Cagliari

17.00- 17.15	 La malnutrizione come rischio chirurgico nell’anziano 
	 Federico Bozzetti, Prato 
17.15-17.30	 Le complicanze metaboliche post-operatorie nell’anziano
	 Roberto Biffi, Milano
17.30-17.45	 L’obesità nell’anziano
	 Francesco Fantin, Verona
17.45-18.0	 La chirurgia bariatrica nell’anziano
	 Giorgio Gaggiotti, Ancona
18.00-18.15	 Discussione
18.30-19.00	 Assemblea dei Soci

Venerdì, 16 Maggio
09.00-10.45	 Problematiche della terapia nutrizionale nell’anziano fragile
	 (I Parte)

	 Moderatori:    Paolo Putzu, Cagliari
		  Romano Tetamo, Palermo
		  Gianni Melis, Cagliari
09.00-09.15	 Fabbisogni nutrizionali nell’anziano fragile
	 Gabriele Toigo, Trieste
09.15-09.30	 La tecnica impedenziometrica vettoriale nella valutazione dello 
	 stato nutrizionale dell’anziano
	 Elisabetta Marini, Cagliari
09.30-09.45	 Modificazioni gastro-intestinali nell’invecchiamento
	 Sergio Pastò, Campobasso
09.45-10.00	 Idratazione e miscele enterali nell’anziano fragile
	 Paolo Orlandoni, Ancona  
10.00-10.15	 Valutazione della disfagia nell’anziano 
	 Antonio Schindler, Torino
10.15-10.30	 Efficacia degli integratori nell’anziano disfagico
	 Etta Finocchiaro, Torino
10.30-10.45	 Discussione
10.45-11.00	 Coffee break

11.00-13.00 	 Problematiche della terapia nutrizionale nell’anziano fragile 
	 (II Parte)

	 Moderatori:  Elisabetta Marini, Cagliari
		  Pietro Carideo, Caserta
		  Fabiana Matta, Cagliari
11.00-11.15	 Aspetti immunologici nell’anziano
	 Marco Braga, Milano 
11.15-11.30	 Efficacia degli antiossidanti nell’anziano con patologie oncologiche  
	 Giovanni Mantovani, Cagliari
11.30-11.45	 Efficacia degli integratori nelle l esioni da decubito
	 Olga Catte, Cagliari
11.45-12.00	 La dietista nella gestione domiciliare dell’anziano fragile
	 Sabrina De Leo, Roma
12.00-12.15	 Gli accessi vascolari nell’anziano fragile
	 Mauro Pittiruti, Roma 
12.15-12.30	 L’infermiere nella gestione domiciliare dell’anziano fragile
	 Daniela Crispoldi, Terni

12.30-12.45	 Discussione

12.45-13.00	 Conclusioni  		
	 Maurizio Muscaritoli, Roma
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