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Il corso è rivolto a medici ed infermieri 

professionali  interessati ad approfondire 

e perfezionare le proprie conoscenze 

nell ’ambito della nutrizione parenterale, 

con particolare riferimento all ’utilizzo 

delle sacche e degli accessi venosi più 

idonei per il paziente 

 

 
Sede del Corso 

Ospedale degli Infermi  
Via Caraccio, 5 

BIELLA 
 

Per informazioni: 
Sig.ra Rosa Introcaso - tel. 015 252 9355 

 
 

Crediti ECM  
Medici: 4   -   Infermieri: 4 

 
Segreteria scientifica 

Mauro Pittiruti 
CNR-IASI 
Università Cattolica del Sacro Cuore 
Largo F. Vito, 1 
00168 Roma 
fax: 178 2219357 
email: mauro.pi@rm.unicatt.it 
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INDICAZIONI TECNICHE    

E GESTIONE  

DEGLI ACCESSI VENOSI  A 

MEDIO TERMINE  

PICC E MIDLINE 
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L’utilizzo degli accessi vascolari in ambito 
della nutrizione clinica rappresenta un 
campo di interesse multidisciplinare  
trasversale sia alle discipline mediche che 
chirurgiche che anestesiologiche.  
   
Attualmente si dispone di molteplici 
opportunità in termini di indicazioni, 
materiali, tecniche di impianto, modelli 
organizzativi e prospettive di gestione.  
L’apporto positivo che questa categoria di 
presidi fornisce nella gestione delle diverse 
tipologie di pazienti ha contribuito 
progressivamente al loro sviluppo ed alla 
loro diffusione, implementando di 
conseguenza anche le problematiche 
connesse sia alla loro scelta che alla gestione 
delle complicanze possibili. 
 
L’utilizzo di nuovi cateteri venosi “midline” 
consente di migliorare la nutrizione 
artificiale per via venosa periferica, 
ovviando alla maggiore problematica che 
potrebbe insorgere, ovvero il rischio di 
tromboflebiti. 
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 SESSIONE TEORICA 
 

♦ Ore 9.00-10.00 
 La Nutrizione Parenterale: indicazioni e  
 somministrazione. 
 Dr. Michelangelo Valenti  
  
♦ Ore 10.00-10.45 
 Scelta dell’accesso venoso in Nutrizione  
 Parenterale Ospedaliera e Domiciliare: ruolo  
 degli  accessi a medio termine e in particolare 

dei PICC e dei Midline. 
 Dr. Mauro Pittiruti 
 
♦ Ore 10.45-11.30 
 Tecniche di posizionamento di accessi venosi a 

medio termine per via periferica (Midline, 
PICC). Prevenzione e trattamento delle  

 principali complicanze del posizionamento. 
 Dr. Giancarlo Scoppettuolo 
 
♦ Ore 11.30-12.15 
 Gestione infermieristica dell’accesso venoso, 

con particolare riguardo alla prevenzione delle 
infezioni. Trattamento delle principali  

 complicanze dei PICC . 
 I. P. Cristina Taraschi  
 
♦ Ore 12.15-13.00 
 Aspetti medico-legali relativi al    
 posizionamento di cateteri PICC da parte del 

personale infermieristico. 
 C.S. Laura Dolcetti  
 
♦ Ore 13.00-14.00 
 Lunch 

 SESSIONE PRATICA 
 

♦ Ore 14.00-17.00 
 Dopo suddivisione degli iscritti in 4 gruppi, 

ogni gruppo svolgerà un’esercitazione di 45 
minuti presso una diversa stazione, a  

 rotazione: 
 
♦ Stazione 1: Peter PICC 

Esemplificazione su manichino Peter PICC: 
apposizione di Midline e PICC (con tecnica 
blind) 

 Laura Dolcetti   
 
♦ Stazione II: Chester 
    Esemplificazione su manichino Chester   
    Chest: gestione dei Midline e dei PICC, dei 

cat. tunnellizzati e dei port (medicazione,   
 accesso al sistema, lavaggio con SF/eparinata) 
 Cristina Taraschi  
 
♦ Stazione III: Ecografo 
     Esemplificazione ecografica della vena  
     basilica, delle vene brachiali, della arteria    
     brachiale e della vena cefalica 
 Mauro Pittiruti  
 
♦ Stazione IV: Simulatore 
    Esemplificazione su simulatore del  
 posizionamento di Midline e PICC mediante 

tecnica  ecoguidata + tecnica del  
 microinduttore 
 Giancarlo Scoppettuolo  
 
♦ Ore 17.00 
 Conclusione del corso 

 
L’obiettivo che questo corso si propone è 
di fornire un aggiornamento evidence 
based per quanto riguarda novità, attualità 
e ragionevoli prospettive nel campo degli 
accessi vascolari, con l’accento posto in 
particolare sugli aspetti più innovativi 
universalmente riconosciuti; si propone 
inoltre di fornire aggiornamenti culturali e 
strumenti concettuali ed operativi in campo 
di utilizzo e gestione degli accessi 
vascolari a medio-lungo termine 

 
 
Organizzatore del corso 
Dr. Michelangelo Valenti  
Responsabile Servizio Dietologia e Igiene della 
Nutrizione 
Ospedale degli Infermi - Biella  

 
Coordinatore del corso 
Mauro Pittiruti 
Membro fondatore e coordinatore nazionale del 
GAVeCeLT – Gruppo Aperto di Studio per gli 
Accessi Venosi Centrali a Lungo Termine. 
 
E’ ricercatore universitario presso la Unità 
Operativa di Day Surgery  della Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Roma. 
 
E’ coordinatore scientifico di un Master annuale di 
I livello dal titolo ‘Nursing degli accessi venosi’, e 
di un Master di II livello dal titolo ‘Accessi venosi  
a medio e lungo termine’, entrambi presso la 
Università Cattolica di Roma. 
 


