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Accreditamento ECM 
E’ stato richiesto l’accreditamento ai fini ECM per 
medici, infermieri e psicologi. 

 
Quota di iscrizione 
Iscritti SICP                                         €30,00 
(medici, infermieri, fisioterapisti e psicologi)  
 

Non iscritti SICP                                   €60,00 
(medici, infermieri e psicologi)  
 

Gratuità per volontari e figure professionali che 
non necessitano di ECM. 

 
Modalità di partecipazione iscrizione 
La scheda di iscrizione dovrà essere inviata all’Ufficio 
Formazione Permanente – Università Cattolica del Sacro 
Cuore – L.go Francesco Vito, 1 – 00168 Roma (o per fax 
06.3051732, o via mail a dsefm@rm.unicatt.it). 
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Congresso Regionale SICP – Lazio 
“Dal curare al prendersi cura….  

dell’altro e di sé….Il tempo dello spirito, 
del dialogo e delle conoscenze.” 
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Il Congresso regionale della Società Italiana di Cure 
Palliative come di consueto si rivolge a tutti i professionisti 
impegnati nel campo delle cure palliative e quest’anno 
affronterà il tema molto stimolante: “Dal curare al 
prendersi cura dell’altro e di sé….Il tempo dello spirito, del 
dialogo e delle conoscenze.” 
 
Per semplificare le scelte dei partecipanti, lo schema 
organizzativo del Congresso prevede una sessione unica 
al mattino e due workshop paralleli al pomeriggio dedicati 
a tematiche specifiche: Linea infusionale e I farmaci in 
cure palliative: come, quando, perché. 
 
Sappiamo che la legge n.38 consolida l’impegno 
scientifico culturale e clinico di quanti in questi anni si 
sono dedicati alla crescita e allo sviluppo delle Cure 
Palliative nel nostro Paese e assicurerà cure palliative 
ottimali a tutti i pazienti. 
 
Il Congresso sarà inoltre un’importante occasione di 
confronto e una piacevole occasione di incontro.  
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8:30 - 8:45 - Registrazione partecipanti 
 
8:45 - 9:00 - Saluto inaugurale e introduzione ai lavori  

Presidente Società Italiana Cure Palliative 
Coordinatore regionale SICP 

 
I SESSIONE 
PRENDERSI CURA DI SÈ  
Moderatori: A. Turriziani, I. Penco 
9:00 Comprendere l’esperienza della perdita: il  

vissuto della famiglia 
F. Bordin 

 
9:30 Di fronte alla morte: quando i sentimenti  

interrogano l’esistenza 
A. Scopa 

 
10:00 Gli operatori e il rischio del Burn-out:  

prevenzione e formazione 
A.Costantini 
 

10:30 Le decisioni difficili: responsabilità individuale e 
difficoltà condivise 

 - Medico 
- Infermiere C. Mastroianni 
- Psicologo T. Aprea 
- Caregiver  A. Fassari 

 
Discussione 
 

11:30 Coffe Break 
 
II SESSIONE 
IL DIALOGO SPIRITUALE IN PROSSIMITÀ DELLA 
MORTE  
Moderatori: 
12:00 La dimensione spirituale in prossimità della 

morte 
A. Pangrazi 
 

12.30 Vivere la morte nelle varie religioni 
 G.A. Carru., M.  Chiaretti  
 
            Discussione 
 
13:00 - 14:00 – Pausa pranzo 
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14:00 – 16.00  WORKSHOP- Sala A 
LINEA INFUSIONALE: COME, QUANDO, PERCHÉ 
 
– Cateteri PICC e Midline: indicazioni e tecniche di 

posizionamento  
M. Pittiruti 

– La gestione delle infezioni da CVC 
G. Scoppettuolo 

– Ruolo dell’infermiere: assistenza alla procedura o 
gestore della tecnica  
E. Emoli 

 
Il Workshop si propone di illustrare a medici ed infermieri le novità 
tecnologiche, le indicazioni cliniche, la corretta esecuzione, l’appropriato 
utilizzo ed il timing dei nuovi dispositivi per la linea infusionale. Questo 
incontro sarà anche l’occasione per favorire lo scambio culturale e le 
esperienze dei centri di cure palliative del Lazio in merito agli aspetti 
organizzativi e gestionali della linea infusionale. 
 

============================================ 
14:00 – 16.00  WORKSHOP  Sala B 
I FARMACI IN CURE PALLIATIVE: COME, 
QUANDO, PERCHÉ 
 

– Stabilità e compatibilità farmacologiche in Cure 
Palliative 
N. Mores 

– Nuove formulazioni in terapia antalgica  
R. Occhioni 

– La gestione degli effetti collaterali durante la terapia 
con oppoiodi  
M. Salerno 

 
Il Workshop si propone di illustrare a medici ed infermieri il panorama 
attuale dei trattamenti con oppioidi in ambito oncologico e non oncologico, 
offrendo strumenti sempre più efficaci. Nella scelta terapeutica finale è 
importante che siano valutati diversi elementi quali la stabilità nelle 
miscelazioni farmacologiche, le ultime novità in terapia antalgica, la 
possibilità di fornire un farmaco di semplice utilizzo e di rapida 
accessibilità per il paziente e la migliore gestione degli effetti collaterali 
 

============================================ 
16:00 – 16:30 - Test di valutazione ECM e chiusura dei 

lavori 
============================================ 
Votazioni del Consiglio SICP – Lazio: dalle 9:00 – 15:30  
 
Assemblea dei Soci SICP – Lazio: 16:30 - 17:30 
============================================ 


