CORSO SINPE
AZIENDA SANITARIA DI FIRENZE
Firenze 29-30 Maggio 2008
Presidio Ospedaliero Nuovo San Giovanni di Dio
Aula Muntoni

I GIORNO (29 Maggio)

8,30-9,30
Apertura lavori: presentazione del corso e saluti A Giannoni, S. Giallongo, E. Ceccherini
Distribuzione e compilazione dei questionari di autovalutazione

Introduzione didattica al corso: obiettivi e metodologia M. Pittiruti

| Sessione

9,30 -10.00 La Malnutrizione A. Giannoni
10,00 - 10,30 Il Catabolismo E. Ceccherini
10,30 -11,00 La Valutazione dello stato nutrizionale F. Ficari

11-11,15 Coffee break

Il Sessione
11,15 - 11,45 Indicazioni alla Nutrizione Artificiale e criteri di scelta M. Pittiruti
11,45-12,10 Il perioperatorio F. Ficari

12,10 - 13,30 Casi clinici esemplificativi con lavori di gruppo (coordinano tutti i docenti):_
“ Individuazione del malato da nutrire artificialmente”

13,30 - 14,30 Lunch

I11 Sessione

14,30 - 16,00 Fabbisogni ed apporti di macronutrienti G. Vuolo
Vie di accesso parenterali M. Pittiruti
Vie di accesso enterali A. Giannoni

16,00 — 18,00 Casi clinici esemplificativi con lavori di gruppo (coordinano tutti i docenti):
“Calcolo dei fabbisogni calorici e proteici”
“Scelta della via di accesso”



11 GIORNO (30 Maggio)

IV sessione
8,30- 9,00 Assorbimento dei nutrienti A. Giannoni
9,00-9,30 Criteri di scelta delle formule per Nutrizione Enterale S. Giallongo

9,30- 10,00 Formulazione delle miscele per Nutrizione Parenterale  R. Silvano

10 - 10,15 Coffee break

10,15-12,30 Casi clinici esemplificativi con lavori di gruppo (coordinano tutti i docenti):
“Come prescrivere la terapia nutrizionale e come attuarla”

12,30-13,30 Lunch

V Sessione

13,30 - 14,10 Complicanze legate agli accessi per Nutrizione Parenterale M. Pittiruti
14,10 - 14,50 Complicanze legate agli accessi per Nutrizione Enterale G. Vuolo
14,50 - 15,30 Monitoraggio e complicanze metaboliche A. Giannoni

15,30 - 16,00 Organizzazione di un servizio di nutrizione artificiale P. Biagioni, S. Giallongo

16,00 - 16,30 Questionario di autovalutazione post-corso
Questionario di valutazione del corso

16,30-17,30  Casi clinici esemplificativi con lavori di gruppo (coordinano tutti i docenti):
“Come monitorare la terapia nutrizionale”
“Come prevenire e trattare le complicanze”

17,30 Discussione di temi e quesiti clinici proposti dai partecipanti

18,00 Considerazioni finali e conclusione del corso
Consegna attestati

Docenti

P. Biagioni — Prato

E. Ceccherini — Arezzo
F. Ficari — Firenze

S. Giallongo - Firenze
A. Giannoni — Massa
M. Pittiruti - Roma

R. Silvano — Firenze
G. Vuolo - Firenze



