
XIII CORSO REGIONALE SINPE  
“LE BASI DELLA NUTRIZIONE ARTIFICIALE” 

 
ROMA 5 - 6 Ottobre 2007 

 
PROGRAMMA 

 

5 Ottobre 2007 
9,00 -  18,30 

 
ORE 9,00 – 9,30  
APERTURA DEI LAVORI – Autorità locali 
 
DISTRIBUZIONE E COMPILAZIONE DEI QUESTIONARI DI AUTOVALUTAZIONE  
PRE-CORSO 
 
INTRODUZIONE DIDATTICA AL CORSO: OBIETTIVI E METODOLOGIA 
DR. SANDRI, DR. GIORGETTI  
 
ORE 9,30 – 10,50   
DEFINIZIONE DI:  
MALNUTRIZIONE (PROF. MUSCARITOLI)        9,30-9,50 + DISCUSSIONE (10 MIN) 
 
CATABOLISMO (PROF. MUSCARITOLI)          10,00-10,20 + DISCUSSIONE (10 MIN) 
 
VALUTAZIONE DELLO STATO NUTRIZIONALE  (DR. GIORGETTI)   10,30 -10,50 + 
DISCUSSIONE (10 MIN) 
 
ORE 11,00 - 12,00 
INDICAZIONI ALLA NUTRIZIONE ARTIFICIALE E CRITERI DI SCELTA (DR. MOLINO)  
 
PERIOPERATORIO (DR. MOLINO)  
 
ORE 12,00 -13,30 
CASI CLINICI ESEMPLIFICATIVI CON IL LAVORO IN GRUPPI (1°PARTE): 
 
IDENTIFICAZIONE DEL MALATO DA NUTRIRE 
 
COORDINANO I GRUPPI: DR. RICCI E DR. MOLINO 
 
ORE 13,30 - 14,00 LUNCH BREAK  
 
ORE 14,00 - 15,30 
FABBISOGNI ED APPORTI DI MACRONUTRIENTI 
(DR. LAVIANO) 14,00 -14,30 + DISCUSSIONE (10MIN) 
 
VIE DI ACCESSO ENTERALE (DR. LAVIANO) 14,30 - 14,50 + DISCUSSIONE (10MIN) 
 
VIE DI ACCESSO PARENTERALE (DR. PITTIRUTI) 15,00 - 15,20 + DISCUSSIONE (10MIN) 
 



ORE 15,30 - 18,30 
CASI CLINICI ESEMPLIFICATIVI CON LAVORO DI GRUPPI(2°PARTE) 
 
CALCOLO DEI FABBISOGNI CALORICI E PROTEICI 
 
SCELTA DELLA VIA DI ACCESSO 
 
COORDINANO I GRUPPI: DR. RICCI, DR. MOLINO, DR. GIORGETTI, DR. LAVIANO 
 

6 Ottobre 2007 
8,30 - 16,30 

 
ORE 8,30 – 10,10  
NUTRIZIONE ENTERALE (NE): 
 
ASSORBIMENTO DEI NUTRIENTI (DR. MOLINO)  
8,30 - 8,50 + DISCUSSIONE (10 MIN) 

 
CRITERI DI SCELTA DELLE FORMULE PER NE (DR. MOLINO) 
9,00 - 9,20 + DISCUSSIONE (10 MIN) 
 
FORMULAZIONE DELLA MISCELA PER NUTRIZIONE PARENTERALE 
(DR.SSA MAGNANTE) 9,30 - 10,00 + DISCUSSIONE (10 MIN) 
 
ORE 10,10 - 12,30 
CASI CLINICI ESEMPLIFICATIVI CON IL LAVORO IN GRUPPI (3°PARTE): 
 
COME PRESCRIVERE LA TERAPIA NUTRIZIONALE 
COME ATTUARE LA TERAPIA NUTRIZIONALE 
 
COORDINANO I GRUPPI: DR. GIORGETTI, DR.SSA MAGNANTE, DR. RICCI 
 
ORE 12,30 - 13,00 LUNCH BREAK 
 
ORE 13,00 - 15,00 
COMPLICANZE DELLA NUTRIZIONE ARTIFICIALE (DR. SANDRI) 
 
COMPLICANZE LEGATE AGLI ACCESSI 13,00 -13,20 + DISCUSSIONE (10 MIN) 
 
COMPLICANZE METABOLICHE DELLA NA 13,30 - 13,50 + DISCUSSIONE (10 MIN) 
 
MONITORAGGIO DELLA NA (DR. S. RICCI) 14,00 -14,20 + DISCUSSIONE (10 MIN) 
 
ORGANIZZAZIONE DI UN GRUPPO OSPEDALIERO PER LA NA 
(DR. GIORGETTI) 14,30 -14,50 + DISCUSSIONE (10 MIN) 
 



 
ORE 15,00 - 16,00 
CASI CLINICI ESEMPLIFICATIVI CON LAVORO DI GRUPPI (4°PARTE): 
 
COME MONITORARE LA TERAPIA NUTRIZIONALE 
 
COME PREVENIRE E TRATTARE LE COMPLICANZE 
 
DISCUSSIONE DI TEMI E QUESITI CLINICI PROPOSTI DAI PARTECIPANTI 
 
COORDINANO I GRUPPI: DR. RICCI, DR. GIORGETTI 
 
ORE 16,00 
QUESTIONARIO DI AUTOVALUTAZIONE POST-CORSO 
 
ORE 16,15  
RITIRO QUESTIONARIO DI VALUTAZIONE DEL CORSO E QUESTIONARIO ECM  
CONSEGNA DEGLI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 
 
ORE 16,30  
CHIUSURA DEL CORSO 
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