
50 crediti ECM

24-25-26 ottobre 2014

7-8-9 Novembre 2014

Milano, KLIMA HOTEL MILANO FIERE

Via Privata Venezia Giulia, 8

Direzione Scientifica
Dott.ssa Anna Villarini

associazione
biologi
nutrizionisti
italiani

Prevenzione e 
trattamento nutrizionale 
nel paziente oncologico

Alimentazione
e Tumori

Corso di Perfezionamento in



PRIMA PARTE:
Venerdi 24 Ottobre 2014
13,30 – 14,30 registrazione iscritti

14,30 – 17,00

Cosa è un tumore e 
come leggere un referto 
(TMN)
Dott.ssa Anna Moretti 
Medico in formazione 
specialistica in 
Oncologia Medica 
Fatebenefratelli 
e Oftalmico Milano

17,00 – 17,30 Pausa

17,00 – 19,00 

Valutazione 
del rischio chimico 
Dott.ssa Milena Villarini 
Ricercatore Universitario 
Scienze Farmaceutiche
Università agli Studi 
di Perugia

Sabato 25 Ottobre 2014
8,30 – 10,30 

Focus su alcune diete 
(vegetariana, vegana, 
iperproteica, chetogenica, 
latte ecc) e tumori
Dott.ssa Giuliana Gargano 
Biologa Nutrizionista 
Fondazione IRCCS 
Istituto Nazionale 
dei Tumori

10,30 – 11,00 Pausa

11,00 – 13,00 
Valutazione dello stato 
Nutrizionale in area 
Fisiologica e Patologica 
e dello stile di vita
FR Prof. Nino Carlo Battistini 
Scienze Tecniche e 
Dietetiche Applicate

13,00 – 14,30 Pausa pranzo

14,30 – 16,30 

Acqua e tumori
Prof. Massimo Moretti 
Professore Associato
Dipartimento Scienze
Farmaceutiche
Università agli studi 
di Perugia

16,30 – 17,00 Pausa

17,00 - 18,00 

Gli integratori in oncologia
Dott.ssa Elisabetta Puccio  
Direttrice farmacista 
ASL 5  Pisa

18,00 – 19,00 

La dieta antinfiammatoria 
e acido-base
Dott.ssa Anna Villarini 
Biologa Nutrizionista, 
Specialista in Scienza
dell'Alimentazione  
Fondazione IRCCS Istituto 
Nazionale dei Tumori

Domenica 26 Ottobre 2014
8,30 – 10,30 

Danno cardiovascolare 
e terapie oncologiche
Dott. Roberto Meazza  
Responsabile 
Day-Service Ipertensione
Malattie dell’Apparato
Cardovascolare
Università di Milano

11,00 – 11,30 Pausa

11,30 - 12,30

La nutrizione nel paziente 
in trattamento oncologico
Dott.ssa Anna Villarini

12,30 – 13,30 

Presentazione e 
discussione di casi clinici 
esercitazione pratica
Dott.ssa Anna Villarini 
Prof. Roberto Meazza

SECONDA PARTE:
Venerdì 7 Novembre 2014

14,30 – 16,30 

La nutrizione nei tumori 
dell'apparato digerente
La nutrizione nel paziente 
con stomia
Dott.ssa Anna Villarini

16,30 – 17,00 Pausa

17,00 – 19,30 

Discussione casi clinici
Dott.ssa Anna Villarini

Sabato 8 Novembre 2014
8,30 – 10,30 

Epidemiologia ed 
eziologia dei tumori
Prof. Franco Berrino 
Dipartimento di Medicina 
Preventiva e Predittiva 
Unità di Epidemiologia 
Eziologica e Prevenzione
Fondazione IRCCS Istituto 
Nazionale dei Tumori

10,30 – 11,00 pausa

11,00 – 12,30 

Il WCRF e il codice europeo 
per la prevenzione del cancro
Prof. Franco Berrino

12,30 – 13,30 

La nutrizione nel tumore 
al seno e all'endometrio
Dott.ssa Giuliana Gargano

13,30 – 14,30 Pausa pranzo

14,30 – 16,30 

Aspetti psicologici e 
malattia oncologica
L'approccio del nutrizionista 
con il paziente oncologico
Dott. Domenico Mazzullo 
Psichiatra e Psicoterapeuta

16,30 – 17,00 Pausa

17,00 – 19,30
La nutrizione nel tumore 
della tiroide. 
La nutrizione nel tumore 
della prostata
Discussione di casi clinici e 
elaborazione di regimi 
nutrizionali
Dott.ssa Anna Villarini

Domenica 9 Novembre 2014
8,00 – 9,00 
Presentazione 
e discussione di casi clinici 
esercitazione pratica
Dott.ssa Anna Villarini
9,00 – 10,00 

La nutrizione 
nel prerioperatorio
Dott. Mauro Pittiruti  
Dipartimento 
Scienze Chirurgiche
Università Cattolica 
di Roma

10,00 – 10,30 pausa

10,30 – 12,30 

La nutrizione artificiale 
nel paziente oncologico
Dott. Mauro Pittiruti

12,30 – 13,30 

Presentazione e 
discussione di casi clinici
Dott. Mauro Pittiruti

13,30 – 14,00 

compilazione questionari

Programma



FREQUENZA E COSTI

II corso è a numero chiuso. E’ prevista l’assegnazione, previa 
richiesta, dei crediti ECM per Biologi, Medici, Farmacisti e 
Dietisti
I richiedenti i crediti ECM sono tenuti alla frequenza del 
100% delle ore di lezione

Il costo del corso per le iscrizioni pervenute entro il 30 
settembre è fissato in:
SENZA CREDITI ECM
Soci ABNI
Euro 450 l’ Iva non è dovuta dai soci
Non-Soci ABNI
Euro 620 iva compresa

Il costo del corso per le iscrizioni pervenute dopo il 30 
settembre è fissato in:
SENZA CREDITI ECM
Soci ABNI
Euro 550 l’ Iva non è dovuta dai soci
Non-Soci ABNI
Euro 720 iva compresa

La richiesta dei crediti ECM comporta il versamento 
aggiuntivo di 50 euro

La quota di iscrizione può essere frazionata nel modo 
seguente: 200 euro all’atto dell’iscrizione,
saldo entro il 22 Ottobre 2014

MODALITÀ DI ISCRIZIONE AL CORSO

Per iscriversi al Corso occorre compilare 
ed inviare il modulo online presente sul sito www.abni.it
Contestualmente effettuare il pagamento dell’anticipo
 della quota di iscrizione con bonifico
specificando nella causale 

“Alimentazione e Tumori”
CODICE IBAN 
IT70 X076 0104 0000 0002 4467 854

Le quote comprendono:
Kit corsista
Materiale didattico
Attestato ABNI 
di partecipazione

INFO

Per altre informazioni non presenti sul sito
scrivere a: corsi@abni.it
o contattare:
Dott. Sergio Pacini  
347 9017617 
dalle 16.00 alle 18.00.

Dott.ssa Rosa Lenoci 
334 3917039
dalle 18.00 alle 20.00

associazione
biologi
nutrizionisti
italiani Info

SISTEMAZIONE 
ALBERGHIERA

KLIMA HOTEL MILANO FIERE

Primo hotel in città ecosostenibile.

Il KLIMA HOTEL offre ai suoi ospiti il 

CENTRO BENESSERE dotato di 

SAUNA, BAGNO TURCO, GYM CLUB 

e, unica in Milano, la GROTTA DEL SALE 

per innovativi trattamenti esclusivi di 

haloterapia.

Posizionato STRATEGICAMENTE 

davanti all’entrata del parco tematico 

EXPO 2015, a 1,5 KM dalla FIERA DI 

RHO PERO, l’hotel dispone di collega-

menti diretti con il CENTRO grazie alla 

fermata del PASSANTE FERROVIARIO 

Milano CERTOSA (500 mt), con la 
linea rossa della metropolitana, 
posizionata all’ingresso della fiera

www.klimahotelmilanofiere.it
contatti: 02 455046.1
info@klimahotelmilanofiere.it 


