come raggiungere la sede con il patrocinio di

ORDINE PROVINCIALE
G4 DEI MEDICT CHIRURGHI
E DEGLI ODONTOIATRI
G ENOVA

ADI
ASSOCIAZIONE ITALIANA DI DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA
ONLUS - Sezione Ligure

Corso di Aggiornamento Interregionale
per medici chirurghi, biologi, dietisti e infermieri

Direttore del corso:  S.G. Sukkar

Presidente Regionale ADI

Responsabile Nazionale ADI Settore Nutrizione Artificiale

U.O. Dietetica e Nutrizione Clinica San Martino di Genova

Azienda Ospedaliera
Universitaria San Martino

Provincia di Genova

ﬁ X-FILES IN NUTRIZIONE
CLINICA E ARTIFICIALE

Autostrada Genova - Livorno (A12)
uscita casello autostradale GENova NERVI,
proseguire in Corso Eurora dir. centro citta : : :

Autolinee urbane: 17, 18, 18/, 43 con 11 Contrlbuto dl
La sede del corso si trova in Larco R. BENzZI
all’interno dell’OsPEDALE SAN MARTINO

Universita degli Studi di Genova REG ION E LI G U RIA

. S Abbott
modalita d’iscrizione Nutrition ~ Beaxter

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA - PROVIDER ECM

B/BRAUN
puu.s!nlgm.!n; ‘ SHARING EXPERTISE BIOCURE

GGallery S.r.L.
NGUNA)

Piazza Manin, 2b r - 16122 Genova

Tel.: 010/888871 Fax: 010/8598499
E-mail: info@ecm.ggallery.it Omeopatia d’avanguardia
www.ggallery.it

[J J
‘67 ISTITUTO BIOGHIMICO ITALIANO @ ‘ & 7 GE
GIOVANNI LORENZINI S.p.A.
AVEMAR MSC
MeliorPharma S.r.l.

Per iscriversi inviare un fax, una e-mail, o telefonare
(orario: 09.00 - 15.00) entro e non oltre il 14/09/2007.

Tradizione e qualita nella farmaceutica italiana

In copertina: fotografia di Alessandra Vinotto Sukkar

Alla conferma dell’avvenuta iscrizione dovra essere
versata la quota di partecipazione tramite bonifico : U ) NOVARTIS
bancario intestato a GGallery s.r.l. presso Banca Carige -
Agenzia 14 cc. 13109/80 - ABI 6175- CAB 1414- CIN Y.
Entro ¢ non oltre il 14/09/2007 dovra essere
obbligatoriamente inviata fotocopia dell’avvenuto
versamento tramite fax al numero 010/8598499, pena la
decadenza dell’iscrizione stessa.

Genova,
CONSUMER HEALTIH 20 - 21 settembre 2007

A ROTTAPHARM

Sede del corso: CASTELLO SIMON BOCCANEGRA

SYS L SE”S"“ME Area Ospedaliera San Martino di Genova

A L HC A R E CI0
: iy Medicl Largo R. Benzi, 10 - Genova

~w
ECH 0( s

Graphic designer Cinzia Costa



presentazione

Perché questo tema? Perché 1’alimentazione presenta
numerosi aspetti non chiariti e contraddittori che possono
provocare messaggi fuorvianti. Allergie, intolleranze e pseudo
intolleranze alimentari, colon irritabile: quanto realmente
giocano gli alimenti su tali fenomeni e quanto il business?
Nutrigenomica: realmente possiamo, attraverso una mappa
genica, stabilire quali alimenti sono indicati o meno al nostro
genoma? Il pallone intragastrico: indicazioni, complicanze

e problematiche gestionali. Obesita localizzata: si pud
combattere? Dislipidemie: farmaco, dieta o integratori?
Cancro e nutrizione: gli alimenti e i nutrienti specifici sono

in grado di rallentare la cachessia-anoressia e di antagonizzare
gli effetti collaterali delle terapie antiblastiche? Antiossidanti:
alimenti, farmaci o integratori riescono a proteggere

dal danno ossidativo? Epatite NASH: dieta o farmaci?

Le nuove insuline: quale ruolo nella gestione ottimale

del paziente in Nutrizione Artificiale? La disfagia: quale

il ruolo della riabilitazione nutrizionale? Composizione
corporea e dispendio energetico: quali le tecniche ottimali

di valutazione? A tutti questi quesiti la Evidence Based
Medicine puo rispondere.

informazioni

Corso di aggiornamento a numero chiuso riservato a:
10 biologi, 35 dietisti, 20 medici,

20 settembre 2007 — Nutrizione clinica;

10 biologi, 30 dietisti, 20 infermieri, 15 medici,

21 settembre 2007 — Nutrizione artificiale.

E’ stato richiesto ’accreditamento ECM
presso il Ministero della Salute.

Quota di partecipazione a 1 giornata formativa:
Euro 100,00 + IVA 20% per medici e biologi

Euro 60,00 + IVA 20% per dietisti ed infermieri
Quota di partecipazione a 2 giornate formative:
Euro 150,00 + IVA 20% per medici e biologi

Euro 100,00 + IVA 20% per dietisti

Ai soci ADI verra applicato uno sconto pari al 15%

comitato scientifico

Direttivo ADI Liguria
Presidente: SUKKAR S.G.  Segretario: GENNARO M.
Consiglieri: Minucct L., Nanerti E., Savani C.

programma - Gioveni 20 SETTEMBRE 2007

8.00-8.30 | Iscrizione partecipanti
8.30-8.40 | Apertura dei lavori e Saluto delle autorita

I SESSIONE: INTERAZIONI ALIMENTI-
ORGANISMO
Moderatori: M. Gennaro, A. Bressani

8.40-9.00 | Intolleranze, pseudointolleranze

ed allergie alimentari - . Minale
9.00-9.20 | Nutrigenomica - A. Cavicchini

9.20-9.40 | Dieta e chemioprevenzione dei tumori
- F. D’Agostini

9.40-10.00 | Nutrienti, non nutrienti

e prevenzione oncologica - A. Albini
10.00-10.20 | 1l supermercato nutriceutico - A. vanori
10.20-10.40 | Cook and chill e sicurezza alimentare
- S.G. Sukkar

10.40-10.50 | Coffee-break

II SESSIONE: OBESITA

Moderatori: V. Savarino, R. Cordera

10.50-11.10 | Dislipidemia e integratori alimentari - 7 ceila
11.10-11.50 | Farmaci per I’obesita - £ Murarori

11.50-12.10 | Pallone intragastrico - M. oppezi

12.10-12.30 | Pacing gastrico e altre ipotesi - . M. Marinari

12.30-13.10 | Liposuzione non cruenta - M. Renzi
13.10-13.30 | Discussione
13.30-14.30 | Lunch

14.30-18.00 | Parte pratica: A. Marugo, A. Bressani,

A. Bogdanovic, M. Oppezzi, F. Cella, E. Nanetti
Pallone intragastrico, pacing gastrico,

presentazione di tecniche di ristorazione in cook and chill,
Tests su intolleranze, allergie alimentari e nutrigenomica.

relatori - moderatori - tutor

ALBINI A. - Milano GENNARO M. - Genova RENzI M. - Genova
BoGDANOVIC A. - Genova MARINARI G.M. - Genova SAVARINO V. - Genova
BRESSANI A. - Genova MARUGO A. - Genova SUKKAR S.G. - Genova
CAVICCHINI A. - Asti MINALE P. - Genova VANOTTI A. - Torino
CeLLA F. - Genova Murarort F. - Milano

CorpERA R. - Genova NANETTI E. - Genova

D’AcosTINI F. - Genova  OpPEZZI M. - Genova

programma - veNerDI 21 SETTEMBRE 2007

I SESSIONE: NUTRIZIONE IN ONCOLOGIA
Moderatori: L. Minucci, A. Sobrero

8.40-9.00 | Novita in tema di trattamento dell’anoressia
- Cachessia oncologica - M. Muscaritoli

9.00-9.20 | Chemio e Radioprotezione - E. Rossi

9.20-9.40 | Tecniche di valutazione dello stress
ossidativo - E. lorio

II SESSIONE: NEWS IN GESTIONE DELLA

MALNUTRIZIONE E NUTRIZIONE ARTIFICIALE
Moderatori: F. Bobbio Pallavicini, C. Salani

9.40-10.00 | Dispendio energetico, prospettive pratiche
- C. Ferrari

10.00-10.20 | Composizione corporea - A. Tulluri

10.20-10.40 | Coffee-break

10.40-11.00 | Nuove Tecniche di posizionamento

accessi in NP - v Pirirusi

11.00-11.40 | Insulina in NA - G. Farari

IIT SESSIONE: GASTROENTEROLOGIA

E NUTRIZIONE
Moderatori: F. Gallo, F. Frascio

11.40-12.00 | Epatite NASH - a. Picciotto

12.00-12.20 | Epatopatia da Alcol - G. Tesino

12.20-12.40 | Probiotici e MICI - m. . Parodi

12.40-13.00 | SIC e Trapianto di intestino - A. De Francesco
13.00-13.30 | Discussione

13.30-14.30 | Lunch

14.30-18.00 | Parte pratica: C. Ferrari, A. Talluri, E. Rossi,
E. Nanetti, M. Pittiruti, R. Gradaschi, A. Bressani
Posizionamento di picc-port , tecniche di valutazione
dello stress ossidativo, calorimetria indiretta

€ composizione corporea.

relatori - moderatori - tutor

BRESSANI A. - Genova GaLLo F. - Genova Prrrirutt M. - Roma
Bossio PaLravicint F. GrANDISCHI R. - Genova Ross1 E. - Genova

- Genova Torio E. - Napoli Saranit C. - Genova
DE FRANCESCO A. - Torino  MiNucct L. - Genova SOBRERO A. - Genova
Farati G. - Terni MUuscARITOLI M. - Roma TALLURI A. - Firenze
FErRrARI C. - Genova Parop1t M.C. - Genova  TESTINO G. - Genova
Frascio F. - Genova PiccrorTo A. - Genova




