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Χεντραλ Λινε Βυνδλε

•  Hand Hygiene 
•  Maximal Barrier Precautions Upon 
Insertion

•  Chlorhexidine Skin Antisepsis 
•  Optimal Catheter Site Selection, with 
Subclavian Vein as the Preferred Site for 
Non-Tunneled Catheters 

•  Daily Review of Line Necessity with Prompt 
Removal of Unnecessary Lines
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STEPS DA IMPLEMENTARE PER LA 
PREVENZIONE DELLE CLABSI IN ICU 

u  ALGORITMO DI SCELTA DEL CATETERE IN TERAPIA INTENSIVA 

u  DIFFUSIONE DELLA CULTURA DELL’EXIT SITE 

u  DIFFUSIONE USO GLOBALE ECOGUIDA 

u  MASSIME PRECAUZIONI DI BARRIERA E KIT DI IMPIANTO 

u  COLLA 

u  TUNNELLIZZAZIONE 

u  IMPLEMENTAZIONE NEEDLEFREE CONNECTORS 

u  IMPLEMENTAZIONE PORT PROTECTORS 

u  IMPLEMENTAZIONE SIRINGHE PRERIEMPITE STERILI PER IL FLUSH E IL 
LOCK DEL CATETERE 



ALGORITMO DI SCELTA DEL 
CATETERE IN TERAPIA INTENSIVA 







DIFFUSIONE DELLA CULTURA 
DELL’EXIT SITE 





Courtesy of N. Moreau 







DIFFUSIONE USO GLOBALE 
ECOGUIDA 



Linee Guida EPIC 2014 

“… L’uso dell’ecografia può indirettamente ridurre il 
rischio di infezione facilitando il  posizionamento del 
catetere venoso centrale…” 





Consensus 2012 







MASSIME PRECAUZIONI DI 
BARRIERA E KIT DI IMPIANTO 





COLLA IN CIANOACRILATO 





COLLA IN CIANOACRILATO 

u  PROTEGGE DAL RISCHIO DI 
SANGUINAMENTO 

u  PROTEGGE DAL RISCHIO DI 
DISLOCAZIONE 

u  PROTEGGE DAL RISCHIO DI 
CONTAMINAZIONE BATTERICA 

u  COSTA POCO 

u  NON HA CONTROINDICAZIONI 



TUNNELLIZZAZIONE 







IMPLEMENTAZIONE NEEDLEFREE 
CONNECTORS E PORT PROTECTORS 





IMPLEMENTAZIONE SIRINGHE 
PRERIEMPITE STERILI PER FLUSH E 
LOCK DEL CATETERE 





CONCLUSIONI 

u  La prevenzione delle CLABSI ha trovato uno straordinario campo di 
applicazione nelle terapie intensive 

u  L’applicazione dei bundles di inserimento e di gestione insieme alle 
checklist si sono dimostrati strumenti efficaci nella riduzione delle 
CLABSI 

u  Per la corretta applicazione dei bundles sono necessari multipli 
interventi strutturati di tipo motivazionale, organizzativo ed 
educazionale 

u  I bundles devono essere adeguatamente rinnovati sulla base di 
quanto continuamente verificato come efficace e costo-efficace 
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