Corso di perfezionamento:
QUALIFICAZIONE COME ISTRUTTORI DI CORSI DI ADDESTRAMENTO
ALL'IMPIANTO DI PICC
anno accademico 2025/2026

Coordinamento scientifico: dr.ssa Maria Giuseppina Annetta, dr. Mauro Pittiruti, e dr. Giancarlo
Scoppettuolo (Fondazione Policlinico universitario “A. Gemelli” — IRCSS).

Coordinamento didattico: dr.ssa Laura Dolcetti (Fondazione Policlinico universitario “A. Gemelli”)

Finalita e obiettivi formativi

Il corso teorico pratico é finalizzato ai seguenti obiettivi:

e fornire agli operatori sanitari cognizioni teoriche complete e aggiornate riguardanti le metodologie
attualmente consigliate per insegnare in modo appropriato le tecniche di impianto di accessi venosi
centrali ad inserzione brachiale (PICC), secondo le piu recenti raccomandazioni e linee guida nazionali
e internazionali basate sulle evidenze scientifiche;

e mettere gli operatori sanitari in condizione di operare efficacemente come istruttori in corsi
finalizzati ad addestrare all'impianto ecoguidato ed ECG-guidato dei PICC, attraverso un percorso
formativo che prevede lezioni teoriche e simulazione di attivita didattiche;

e fornire agli operatori sanitari gli strumenti culturali atti a iniziare o a implementare corsi di
addestramento al posizionamento di PICC presso la propria azienda sanitaria.

Destinatari

Il corso é rivolto a laureati in Medicina e Chirurgia e a laureati in Scienze Infermieristiche (ovvero
diplomati infermiere professionale in possesso di maturita quinquennale, diplomati di Scienze
infermieristiche Tab. XXXIX-ter, diplomati universitari Infermiere Tab. XVIlI-ter), che siano interessati a
approfondire le conoscenze teoriche e le abilita tecniche in tutti gli aspetti concernenti le indicazioni,
I'impianto e la gestione di tali presidi. La selezione dei candidati verra attuata sulla base del curriculum
vitae, che dovra essere presentato insieme alla domanda.

Organizzazione del corso

Ogni edizione del corso si articola in una prima sessione teorica di un giorno e mezzo, con simulazioni
didattiche, per un totale di 15 ore, pit 10 ore di FAD (corso FAD gestione PICC e Midline). Come seconda
sessione ¢ previsto il tirocinio pratico degli iscritti — in affiancamento a docenti gia certificati —
nell’ambito di corsi di addestramento per impianto di PICC svolti presso la nostra struttura o presso altre
strutture, per un periodo di 3 giorni consecutivi, pari a 30 ore complessive. Dopo tale esperienza come
docenti in affiancamento, ogni discente verra sottoposto ad una verifica finale (audit — 5 ore) presso il
nostro Centro, in seguito alla quale gli verra consegnato il certificato finale. Totale ore: 60 ore.

Sono previste un massimo di 2 edizioni nel corso dell’anno: la sessione teorica della prima edizione si
svolgera in data 2-3 febbraio 2026; |la successiva iniziera in data che verra stabilita nel corso dell’anno
accademico.

Costo

La quota di partecipazione ¢ fissata in € 600,00 esente IVA.

Per informazioni e prenotazioni, contattare la coordinatrice didattica Laura Dolcetti
all’indirizzo corsiaccessivascolariroma@gmail.com




Argomenti trattati

Introduzione: perché un corso per Istruttori PICC
Come strutturare un corso di addestramento PICC: le raccomandazioni WoCoVA

Lezioni teoriche: cosa insegnare
Lezioni teoriche: come insegnare

Come strutturare la pratica pre-clinica (skill stations) su volontari, manichini e simulatori

Pratica pre-clinica: come insegnare la eco-anatomia su volontari sani

Pratica pre-clinica: come preparare il simulatore e come utilizzarlo per insegnare la tecnica di puntura
ecoguidata

Pratica pre-clinica: come utilizzare i manichini per insegnare la sostituzione su guida, la gestione

della medicazione e della linea infusionale su manichino/simulatore e la tecnica dell'ECG intracavitario

Pratica clinica: come strutturare e organizzare la pratica clinica sotto tutoraggio
Pratica clinica: come organizzare il follow-up della learning curve autonoma e I'audit finale

Aspetti pratici della organizzazione di un corso PICC: reperimento e gestione delle risorse, logistica,
preparazione del programma, etc.
Ruolo e responsabilita dell’istruttore — qualita e competenze richieste

PROVE PRATICHE

Prova pratica di lezioni teorica (micro-teaching)

Prova pratica di lezione di ecoanatomia su volontari

Prova pratica di preparazione del simulatore e di lezione di puntura ecoguidata su simulatore
Prova pratica di tutoraggio clinico



